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Здоровье заводчан – залог эффективности производстваЗдоровье заводчан – залог эффективности производства  
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Президент Российской ФедерацииПрезидент Российской Федерации

В.В. ПутинВ.В. Путин  

««Мы ставим перед собой задачу решать массу проблем,Мы ставим перед собой задачу решать массу проблем,
но одна из главнейших — это здоровье нации»но одна из главнейших — это здоровье нации»

«У России есть все необходимое для уверенного,«У России есть все необходимое для уверенного,
долгосрочного развития судостроения, включаядолгосрочного развития судостроения, включая
колоссальный опыт и наработки в этой сфере, ресурснуюколоссальный опыт и наработки в этой сфере, ресурсную
и промышленную базу».и промышленную базу».  

«Нормальный современный предприниматель понимает,«Нормальный современный предприниматель понимает,
что безудержное извлечение прибыли, такой голый,что безудержное извлечение прибыли, такой голый,
дикий капитализм без заботы о людях, работникахдикий капитализм без заботы о людях, работниках
неприемлем абсолютно, потому что в конечном итоге этонеприемлем абсолютно, потому что в конечном итоге это
ведет к разрушению общества, государстваведет к разрушению общества, государства  
и самого бизнеса».и самого бизнеса».
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На заводе «Янтарь» уделяется особое внимание заботе оНа заводе «Янтарь» уделяется особое внимание заботе о

здоровье сотрудников и предпринимаются всездоровье сотрудников и предпринимаются все

необходимые меры, в том числе инновационные, длянеобходимые меры, в том числе инновационные, для

предупреждения заболеваемости, лечения ипредупреждения заболеваемости, лечения и

повышения качества жизни заводчан, что влечетповышения качества жизни заводчан, что влечет

повышение производительности труда и способствуетповышение производительности труда и способствует

достижению всех поставленных целей Общества.достижению всех поставленных целей Общества.  

АО «ПСЗ «Янтарь» (входит в ОСК) — это мощное,АО «ПСЗ «Янтарь» (входит в ОСК) — это мощное,

градообразующее судостроительное предприятие, неградообразующее судостроительное предприятие, не

имеющее аналогов в Калининградском регионе, наимеющее аналогов в Калининградском регионе, на

котором трудятся свыше 4200 корабелов и численностькотором трудятся свыше 4200 корабелов и численность

коллектива постоянно растет.коллектива постоянно растет.  

НАШИ ЛЮДИ – САМАЯ ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ



В качестве эксперимента на предприятие вВ качестве эксперимента на предприятие в
декабре 2022 года был поставлен «Аппаратдекабре 2022 года был поставлен «Аппарат
магнитотерапевтический низкочастотныймагнитотерапевтический низкочастотный

«КВАНТ-С».«КВАНТ-С».

Аппарат находится в медицинскомАппарат находится в медицинском
физиотерапевтическом кабинете 168 корпуса;физиотерапевтическом кабинете 168 корпуса;

Пропускная способность – 3 человека в час;Пропускная способность – 3 человека в час;

Максимальное количество человек – 576 в год;Максимальное количество человек – 576 в год;

Пропускная способность – 5760 процедур в год;Пропускная способность – 5760 процедур в год;

1 курс – 10 процедур (рекомендуется 2 курса в год,1 курс – 10 процедур (рекомендуется 2 курса в год,
раз в 6 месяцев).раз в 6 месяцев).

ОБ АППАРАТЕ «КВАНТ-С»ОБ АППАРАТЕ «КВАНТ-С»



Воздействие аппарата на организм:Воздействие аппарата на организм:
восстанавливает тонус;восстанавливает тонус;  
обогащает организм кислородом;обогащает организм кислородом;  
снимает спазмы и боли;снимает спазмы и боли;  
убирает отеки;убирает отеки;  
улучшает подвижность суставов.улучшает подвижность суставов.  

Магнитное поле оказывает эффект:Магнитное поле оказывает эффект:
противовоспалительный;противовоспалительный;
улучшающий микроциркуляцию крови и лимфодренаж;улучшающий микроциркуляцию крови и лимфодренаж;
иммунокорригирующий;иммунокорригирующий;
антигипоксичный;антигипоксичный;
спазмолитический;спазмолитический;
обезболивающий;обезболивающий;  
регенерирующий.регенерирующий.

10 минут аппаратного воздействия сопоставимы по эффективности с 3-х часовым ручным10 минут аппаратного воздействия сопоставимы по эффективности с 3-х часовым ручным
массажем или часовой тренировкой в спортзале.массажем или часовой тренировкой в спортзале.

ОБ АППАРАТЕ «КВАНТ-С»ОБ АППАРАТЕ «КВАНТ-С»



  «КВАНТ-С» включен в государственный реестр медицинских изделий, имеет«КВАНТ-С» включен в государственный реестр медицинских изделий, имеет
клинические исследования и более чем 15-летний опыт использования.клинические исследования и более чем 15-летний опыт использования.  

СЕРТИФИКАЦИЯСЕРТИФИКАЦИЯ



1.1.    Сотрудник получает направление от лечащего врача;Сотрудник получает направление от лечащего врача;

2.2.    Сотрудник проходит курс до 10 процедур (рекомендуется 2 курса в год, раз в 6 Сотрудник проходит курс до 10 процедур (рекомендуется 2 курса в год, раз в 6 месяцев);месяцев);

3.3.    Пройденные процедуры фиксируются в журнале учета.Пройденные процедуры фиксируются в журнале учета.

Противопоказания! 
Острые инфекционные заболевания, беременность, психические расстройства,
наличие кардиостимулятора, кровотечение. 

ДОРОЖНАЯ КАРТА ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОЦЕДУРДОРОЖНАЯ КАРТА ПРОХОЖДЕНИЯ ПРОЦЕДУР



СОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ОПРОССОЦИОЛОГИЧЕСКИЙ ОПРОС

100%
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Улучшилось самочувствиеУлучшилось самочувствие

Считают действие аппаратаСчитают действие аппарата
эффективнымэффективным

Улучшился сонУлучшился сон

Прошли болиПрошли боли

Стало меньше больничныхСтало меньше больничных

Уменьшились болиУменьшились боли



За период с 01.12.2022 года по 01.11.2023 года процедуры прошли 150 работниковЗа период с 01.12.2022 года по 01.11.2023 года процедуры прошли 150 работников  
(это 25% от общей возможности прибора за год).(это 25% от общей возможности прибора за год).  

 1. Период сравнения по уходу на больничный – 
от 6 до 11 месяцев до и от 6 до 11 месяцев 
после прохождения процедур сотрудниками.

2. Период сравнения по уходу на больничный – 
от 6 до 11 месяцев до и от 6 до 11 месяцев 
после прохождения процедур только ОПР (30 человек).
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Оплачиваемые больничные дни
уменьшились на 353 дня (45,3%) 

Количество больничных дней ОПР
уменьшилось на 170 дней (28,6%) 

Экономия по оплате больничных дней (при
условии, что Общество оплачивает только
первые три дня): 717 296 рублей (Э1)

Потери от непроизведенной
продукции ОПР сократились 636
480 рублей (Э2)

Прогнозируемый эффект от снижения суммы доплат
за совмещение составил 283 827 рублей (ПЭ)

Больничных до Больничных после

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ



В случае использования прибора в полнуюВ случае использования прибора в полную
силу общий экономический эффект за годсилу общий экономический эффект за год
может составить до 6,4 млн. рублей (или дажеможет составить до 6,4 млн. рублей (или даже
более).более).  

За 11 месяцев возможности аппарата были задействованы на 25%За 11 месяцев возможности аппарата были задействованы на 25%  
(процедуры прошли 150 работников),(процедуры прошли 150 работников),  
общий экономический РЕЗУЛЬТАТ составил — 1,6 млн. руб.общий экономический РЕЗУЛЬТАТ составил — 1,6 млн. руб.

6,4 млн. рублей6,4 млн. рублей  
(600 чел.)(600 чел.)  

1,6 млн. рублей1,6 млн. рублей
(150 чел.)(150 чел.)  

ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЭФФЕКТ



Прохождение процедуры на АО «ПСЗ «Янтарь» бесплатное и занимает до 20 мин.Прохождение процедуры на АО «ПСЗ «Янтарь» бесплатное и занимает до 20 мин.
Сотрудник не покидает территорию предприятия и после процедуры возвращаетсяСотрудник не покидает территорию предприятия и после процедуры возвращается
к исполнению своих обязанностей.к исполнению своих обязанностей.  

В Калининградской области есть младшая модель,В Калининградской области есть младшая модель,  
работающая по этой же технологии – фитнес-платформа «АЛТЕЯ»:работающая по этой же технологии – фитнес-платформа «АЛТЕЯ»:  

Стоимость за одну процедуру

Стоимость проезда (туда-обратно)

Затраченное время на дорогу с процедурой 

1300 рублей

148 рублей

2 часа 

АНАЛОГ АППАРАТА В КАЛИНИНГРАДЕАНАЛОГ АППАРАТА В КАЛИНИНГРАДЕ  



ОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯ

Ковалев Владимир Алексеевич (62 года)Ковалев Владимир Алексеевич (62 года)

Занимался подключением аппарата «КВАНТ-С» и
решил попробовать его эффективность. 

Беспокоили боли в спине и коленные суставы.
Всегда обращался за помощью к врачу. 

Противопоказаний для применения аппарата не
было. Прошел полный курс и почувствовал
облегчение, изменилась походка, улучшился сон.

При лечении коленных суставов почувствовал
улучшение. В течение года больше не обращался к
врачу и не ходил на больничный. 

Электромонтер цеха № 89 АО «ПСЗ «Янтарь», стаж работы 5 летЭлектромонтер цеха № 89 АО «ПСЗ «Янтарь», стаж работы 5 лет  

Начал играть в футбол!Начал играть в футбол!  



ОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯ

Дириза Михаил Александрович (41 год)Дириза Михаил Александрович (41 год)
Слесарь газовой службы АО «ПСЗ «Янтарь», стаж работы 13 летСлесарь газовой службы АО «ПСЗ «Янтарь», стаж работы 13 лет  

Меня беспокоит шейно-грудной остеохондроз
позвоночника и имеются проблемы с желудочно-
кишечным трактом. 

В июле 2023 года я узнал от медицинского
работника об аппарате «КВАНТ-С» у нас на
предприятии и решил пройти курс из 10
процедур.

После прохождения процедур боль в шее и спине
прошла, улучшился сон, стул стал регулярный,
общее самочувствие заметно улучшилось . 

Считаю, что воздействие аппарата «КВАНТ-С»
очень эффективно. Через 6 месяцев планирую
пройти курс повторно. 

Всем рекомендую!Всем рекомендую!  



Александр, 43 года 
Сон стал крепче

Общее состояние
улучшилось

Надежда, 35 
Реже стала ходить на

больничный, прошли боли

Владимир, 35 
 Появилась бодрость в теле

Всем рекомендую

Олег, 53 
Прошли боли

Чувствую себя моложе 

ОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯОТЗЫВЫ РАБОТНИКОВ ПРЕДПРИЯТИЯ



АППАРАТ «КВАНТ-С» ОТЛИЧНО ЗАРЕКОМЕНДОВАЛ СЕБЯ И ПОКАЗАЛ 100%АППАРАТ «КВАНТ-С» ОТЛИЧНО ЗАРЕКОМЕНДОВАЛ СЕБЯ И ПОКАЗАЛ 100%
ЭФФЕКТИВНОСТЬ;ЭФФЕКТИВНОСТЬ;  

СОТРУДНИКИ ПРЕДПРИЯТИЯ ГОТОВЫ ПРОЙТИ ПОВТОРНЫЙ КУРС;СОТРУДНИКИ ПРЕДПРИЯТИЯ ГОТОВЫ ПРОЙТИ ПОВТОРНЫЙ КУРС;  

КОЛИЧЕСТВО ЛЮДЕЙ, ЖЕЛАЮЩИХ ПРОЙТИ ПРОЦЕДУРЫ, ПОСТОЯННОКОЛИЧЕСТВО ЛЮДЕЙ, ЖЕЛАЮЩИХ ПРОЙТИ ПРОЦЕДУРЫ, ПОСТОЯННО
УВЕЛИЧИВАЕТСЯ.УВЕЛИЧИВАЕТСЯ.  

АО «ПСЗ «ЯНТАРЬ» ВЫБРАЛО ВЕРНЫЙ КУРСАО «ПСЗ «ЯНТАРЬ» ВЫБРАЛО ВЕРНЫЙ КУРС  
В ОЗДОРОВЛЕНИИ СВОЕГО КОЛЛЕКТИВАВ ОЗДОРОВЛЕНИИ СВОЕГО КОЛЛЕКТИВА

РЕКОМЕНДУЕМ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРИБОРАРЕКОМЕНДУЕМ ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРИБОРА
НА ВСЕХ ПРЕДПРИЯТИЯХ АО «ОСК».НА ВСЕХ ПРЕДПРИЯТИЯХ АО «ОСК».  

АО «ПСЗ «ЯНТАРЬ», 
2023г



ВОЗМОЖНОСТИ ОЗДОРОВЛЕНИЯ В НЫНЕШНИХ УСЛОВИЯХВОЗМОЖНОСТИ ОЗДОРОВЛЕНИЯ В НЫНЕШНИХ УСЛОВИЯХ

В основе работы оздоровительных приборов серии «КВАНТ» лежат многолетниеВ основе работы оздоровительных приборов серии «КВАНТ» лежат многолетние
исследования и опыт выдающегося учёного из Новосибирского Академгородкаисследования и опыт выдающегося учёного из Новосибирского Академгородка
Геннадия Александровича Маркова, научные наработки которого и сейчасГеннадия Александровича Маркова, научные наработки которого и сейчас
вдохновляют на новые достижения в области превентивной медицины,вдохновляют на новые достижения в области превентивной медицины,
физической реабилитации и общего оздоровления.физической реабилитации и общего оздоровления.

СейчасСейчас выпуск аппаратов серии «КВАНТ» выпуск аппаратов серии «КВАНТ»
временно приостановлен, но технологиивременно приостановлен, но технологии
нашли продолжение в платформе «Алтея».нашли продолжение в платформе «Алтея».
Разработанная на основе тех же принципов,Разработанная на основе тех же принципов,
что и «КВАНТ-С», «Алтея» сочетаетчто и «КВАНТ-С», «Алтея» сочетает
проверенные инновации с доступностью.проверенные инновации с доступностью.

Хотя «Алтея» обладает параметрами мощности ниже, чем «КВАНТ-С»,Хотя «Алтея» обладает параметрами мощности ниже, чем «КВАНТ-С»,
эффективность платформы при этом остаётся на высоком уровне! Этоэффективность платформы при этом остаётся на высоком уровне! Это
безопасное и эффективное решение для оздоровления и адаптивногобезопасное и эффективное решение для оздоровления и адаптивного

фитнеса, исключающее необходимость медицинского контроля.фитнеса, исключающее необходимость медицинского контроля.  



МИОФЛЕКС — ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯМИОФЛЕКС — ПОПУЛЯРИЗАЦИЯ ОЗДОРОВЛЕНИЯ

Создание бренда МиоФлекс® стало значимым шагом, объединившимСоздание бренда МиоФлекс® стало значимым шагом, объединившим
применение «Алтеи» с уникальной методикой прохождения сеансов наприменение «Алтеи» с уникальной методикой прохождения сеансов на
платформе. МиоФлекс стал популярным инструментом не только вплатформе. МиоФлекс стал популярным инструментом не только в
оздоровлении, но и в сфере фитнеса.оздоровлении, но и в сфере фитнеса.  

Вибрационная платформа активноВибрационная платформа активно
используется в фитнес-центрах ииспользуется в фитнес-центрах и
SPA-салонах для поддержанияSPA-салонах для поддержания
общего физического состоянияобщего физического состояния
клиентов.клиентов.  

Воздействие импульсов помогаетВоздействие импульсов помогает
снять усталость после тренировок,снять усталость после тренировок,
улучшить тонус мышц и ускоритьулучшить тонус мышц и ускорить
процесс восстановления послепроцесс восстановления после
физических нагрузок.физических нагрузок.



НАШИ КОНТАКТЫНАШИ КОНТАКТЫ

Общество с Ограниченной Ответственностью «Научно-производственныйОбщество с Ограниченной Ответственностью «Научно-производственный
центр «КВАНТ», ИНН: 5408026526центр «КВАНТ», ИНН: 5408026526

г. Новосибирск, проезд Автомобилистов, д. 2, офис 103г. Новосибирск, проезд Автомобилистов, д. 2, офис 103

Email: info@myoflex.ruСайт: myoflex.ru

По вопросам приобретения платформы: 
Юлия Владимировна Бутакова 

Телефон: +7 (995) 010-44-68 Задать вопрос в WhatsApp

Благодарим АО «ПСЗ «Янтарь» за предоставленные материалы 
и ООО «ТД Квант «Миофлекс» за помощь в подготовке презентации
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